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उपकरणअवचथा...
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स्वास्थ्य संस्थाको नाम र ठेगाना औषत माहसक प्रसुहत हुने

संख्या

चाहहने मुख्य

उपकरणको नाम

कुन्ती स्वास्थ्यचौकी १.२

जनाली स्वास्थ्यचौकी १

ओहलगाउ स्वास्थ्यचौकी १

जुपू स्वास्थ्यचौकी १.२
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उपकरणअवचथा...

वलथयङ सेन्टरका लालग अस्िजनकने्सने्टटरको माग

स्वास्थ्य संस्थाको नाम र ठेगाना औसत माहसक हवरामीको

संख्या

उपकरणको माग

कुन्ती स्वास्थ्यचौकी 193 आपुहति भएर संचालन

भएको

जनाली स्वास्थ्यचौकी 206 आपुहति भएर संचालन

भएको

ओहलगाउ स्वास्थ्यचौकी 120 आपुहति भएर संचालन

भएको

जुपू स्वास्थ्यचौकी 115 आपुहति भएर संचालन

भएको

वान्नातोली स्वास्थ्यचौकी 209 आपुहति भएर संचालन

भएको



चथानीय िहकास्वा सको भवन सम्बस्ि लववरण

क्रस
स्वास्थ्य संचथाको

नाम

स्वास्थ्य संचथाहरुको भवन सम्बस्ि

लववरण (लनमायणाधीन/लनमायण सम्पन्न) आफ्नै भवन

नभएका

स्वास्थ्य संचथा

संख्या
प्रदेश बजेट

श्रोि बाट
चथानीय श्रोि अन्यश्रोि

१ बान्नातोहलस्वास्थ्यचौकीको

बहथिंग सेन्टरको भवन

५००००० ३

२ बखिस्वा चौ को भवन ८०००००० हनमािण सम्पन्न



अत्यावश्यक औषधीको उपलब्धिा
वषयभरी कुनैपलनस्वास्थ्य संचथामा मौज्दाि शून्यभए ठीक-√_ लिन्ह लगाउनुहोस् (श्रोि: e/LMIS)

(HR) Isoniazid 75 mg + Rifampicin 150 mg 
Tablet Amoxycillin 500 mg Capsule

Ciprofloxacin Hydrochloride 
250 mg Tablet

(HRZE) Isoniazid 75 + Rifampicin 150 + 
Pyrazinamide 400 + Ethambutol 275 mg 
Tablet Ampicillin 500 mg Injection

Ciprofloxacin Hydrochloride 
500 mg Tablet

3ml Disposal Syringe with 20 G Needle
Atropine Sulphate 1 mg / ml 
(Atropine 0.6 mg / 1 ml)

Clotrimazole 1% w / w 15 g 
Cream Tube

Absorbent Cotton 400 gm Azithromycin 250 mg Tablet
Clotrimazole 100 mg 
Pessary

AD Syringe: 0.5 ml (Auto Disposable) B.C.G. 20 Dose Clove Oil 5 ml Drop

Adhesive Tape 10 cm x 5 m Bandage 90 cm x 18 m

Combi Kit Mifepristone 200 
mg 1 Tab Misoprostol 0.2 
mg 4 Tab

Adrenaline 1:1000 Injection
Benzoic Acid 6% + Salicylic Acid 
3% Ointment 30 g Tube

Compound Sodium Lactate 
Solution 500 ml (Ringers 
Lactate)

Albendazole 400 mg chewable Tablet Calamine 15% w / v 30ml Lotion Condom

Alumunium Hydroxide250 mg + Magnesium 
Hydroxide 250 mg or Magnesium Trisilicate Charcoal Activated 10 g Powder Depo (DMPA-Injectable) 



अत्यावश्यक औषधीको उपलब्धिा
वषयभरी कुनैपलनस्वास्थ्य संचथामा मौज्दाि शून्यभए ठीक-√_ लिन्ह लगाउनुहोस् (श्रोि: e/LMIS)

Doxycycline 100 mg Tablet Japanese Encephelitis 5 Dose

Pheniramine Maleate
22.75 mg / ml 2 ml 
Injection

DPT + Hep B + Hib 10 Dose
Lignocaine 1% ml With Adrenaline 
Injection Pills Cycle

Ferrous Sulphate 60 mg + Folic Acid Tab 
0.4 mg Tablet

Magnesium Sulphate 1 g / 2 ml  
50% w / v Injection

Povidone Iodine 
Solution 5% 500 ml

Frusemide 40 mg Tablet Measles + Rubella 10 Dose
Primaquine 7.5 mg 
Tablet

Gauze 90 cm x 18 m Metformin 500 mg Tablet
Promethazine 25 mg 
Tablet

Gentamycin 80 mg/ml 2ml Injection Metoclopramide 10 mg Tablet
Promethazine HCL 25 
mg 2 ml Injection

Gention Violet 2% Solution 10 ml
Metoclopramide 5 mg / ml 2 ml 
Injection

Ranitidine 150 mg 
Tablet

Hyoscine butylbromide 10 mg Tablet Metronidazole 400 mg Tablet
Reconstitution 
Syringe 2 ml



अत्यावश्यक औषधीको उपलब्धिा

वषयभरी कुनैपलनस्वास्थ्य संचथामा मौज्दाि शून्यभए ठीक-√_ लिन्हलगाउनुहोस् (श्रोि: e/LMIS)

Sodium Chloride Solution 0.9%   500 ml (Normal 
Saline)

Sulphamethoxazole 200 mg + Trimethoprim 40 mg 
Dispersible Tablet

√

Sulphamethoxazole 400 mg & Trimethoprim 80 mg 
Tablet

Surgical Gloves (7 No.  Disposable

Syringe 1 ml

Syringe 5 ml

Syringe: 0.05 ml

Td Vaccine 10 Dose

Tinidazole 500 mg Tablet

Zinc Sulphate 20 mg Tablet



मानव संशाधनको अवचथा
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कुन्तीस्वास्थ्यिौकी ३ २ १ २ २ २ ५ १ ३
जनाली स्वास्थ्यिौकी ३ १ १ २ ३ १ ५ ६ २
ओललगाउ स्वास्थ्य

िौकी
३ २ २ २ ५ ४

जुपूस्वास्थ्यिौकी ३ १ १ २ ३ २ १ ५ ५ ४
वान्नािोली स्वास्थ्य

िौकी
३ २ १ २ ३ १ १ ५ ६ ३

बस्स्त स्वास्थ्यिौकी ३ ३ १ २ २ २ ५ ५ ३



मानव संशाधनको अवचथा
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वाणा शहरी

खिहनक
१ १ २ २

आधारभूत

स्वास्थ्य २
१ १ १

आधारभूत

स्वास्थ्य ३
१ १ १ २ १

आधारभूत

स्वास्थ्य ४
१ १ २ १ ३ २

आधारभूत
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मंगलसेन नगरपाललकाको नीलिगि दस्तावेज िथा
सलमलिहरूको अवचथा
दस्तावेज अवचथा

पाहलकाको स्वास्थ्यनीहत बने/नबनेको बनेको

पाहलकाको सरसफाइ सम्बन्धी मापदण्ड तयार गररएको/ नगररएको बनेको

पाहलकाकोआवहधक योजना बने/नबनेको बनेको

पाहलकाको वाहषिकस्वास्थ्ययोजना बने/नबनेको नबनेको

पाहलकाको संगठनात्मक तथा मानव संशाधन संरचना (Organogram) 
बने/नबनेको

बनेको

पाहलका िरीयस्वास्थ्यसहमहत बने/नबनेको वा बैकखिकव्यवस्था
भएको/नभएको

बनेको

पाहलका िरीय गुणिर सुधार सहमहत बने/नबनेको बनेको

पाहलका िरीय िररद सहमहत गठन भएको/नभएको बनेको

स्वास्थ्य के्षत्रको अनुगमन, मुल्ांकन तथा सुपररवेक्षण सहमहत बने/नबनेको नबनेको

EOC Fund स्थापना तथा संचालन हनदेहशका बने/नबनेको नबनेको



एि.एम.आइ.एस. िथा एल. एम.आइ.एस. प्रलिवेदन
अवचथा

लस.
नं.

स्वास्थ्यसंचथा

आ.व.मा
प्राप्त HMIS 
प्रलिवेदन

संख्या

DHIS2 मा
आफै

प्रलिवेदन

गरेको

मलहनाको

संख्या

आ.व.मा
प्राप्त LMIS 
प्रलिवेदन

संख्या

eLMIS मा
आफै

प्रलिवेदन

गरेको 
मालसक

संख्या

प्रलिवेदन पूणय

नभएमा सो को

प्रमुखकारण

१ कुन्तीस्वास्थ्य

िौकी
१२ १२ १२ ०

२ जनाली स्वास्थ्य

िौकी
१२ १२ १२ ०

३ ओललगाउ

स्वास्थ्यिौकी
१२ १२ १२ ०

४ जुपूस्वास्थ्यिौकी १२ १२ १२ ०

५ वान्नािोली

स्वास्थ्यिौकी
१२ १२ १२ ०

६ बस्स्त स्वास्थ्य

िौकी
१२ १० १२ ०



एि.एम.आइ.एस. िथा एल. एम.आइ.एस. प्रलिवेदन
अवचथा
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गरेको 
मालसक
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प्रलिवेदन पूणय

नभएमा सो को

प्रमुखकारण

७ कालागाउ

स्वास्थ्यिौकी
१२ १२ १२ ०

८ वाणा शहरी

स्िलनक
१२ १२ १२ ०

९ आधारभूि ६ १२ १२ १२ ०

१
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एि.एम.आइ.एस. िथा एल. एम.आइ.एस. प्रलिवेदन
अवचथा
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मालसक
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प्रलिवेदन पूणय

नभएमा सो

को प्रमुख

कारण

१
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१
३
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१
४
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१
५
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पाललकाको एि.एम.आइ.एस. प्रलिवेदन अवचथा
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२०८०

जेष्ठ २०८० अषाढ

२०८०
प्रहतवेदन प्रहतशत (Reporting Status Dataset)

समयमै प्रहतवेदन प्रहतशत (Reporting Rate on Time- Reporting Status Dataset)



पाललकाको एि.एम.आइ.एस. प्रलिवेदन अवचथा

100 100 100 100 100 100 100 99.5
Datasetअनुसारको प्रलिबेदन, आ. व २०८०/०८१



Health Facility Registry मा अद्यावलधक भएकास्वास्थ्य संचथाको लववरण

स्वास्थ्यसंचथाको लववरण दिाय भएका संख्या
दिाय नभएका

संख्या

जम्मा

संख्या

स्थानीय तह अन्तगितका आधारभूत

स्वास्थ्य संस्था (PHC, HP, BHSC, CHU, 

UHC)

१७ १७ १७

स्थानीय तह अन्तगितका आधारभूत

अस्पताल

गैरसरकारी तथा हनहजस्वास्थ्य

संस्था
३ ३ ३

प्रदेश तहका स्वास्थ्य संस्था

केन्द्र तहका स्वास्थ्य संस्था



रालरर य खोप काययक्रम



लब.लस.लजखोपको कभरेज %
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लड लप लट हेप लहप को पलहलो मात्राको प्रलगि %
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दादुरा रुबालाको दास्रो मात्राको प्रलगि %
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लड.पी.टी–हेप लब १–दादुरारूवेलादोस्रो लबिकोडर पआउटदर  %
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खोपको खेर जाने दर
वाडय नं Penta Wastage Rate PCV Wastage Rate TD Wastage Rate

२०७८।७९ २०७९।८० २०८०।८१ २०७८।७९ २०७९।८० २०८०।८१ २०७८।७९ २०७९।८० २०८०।८१

वाडि नं १ 24 28 40 10 18 19 38 59 60

वाडि नं २ 50 84 78 35 47 53 81 80

वाडि नं ३ 24 50 44 8 25 11 50 65 69

वाडि नं ४ 26 35 39 6 23 16 62 73 69

वाडि नं ५ 10 20 25 6 8 7 27 31 29

वाडि नं ६ 58 38 48 40 18 28 68 53 78

वाडि नं ७ 23 32 42 14 13 18 48 63 63

वाडि नं ८ 0 69 73 47 43 78 67

वाडि नं ९ 24 54 70 10 17 31 23 43 58

वाडि नं १० 63 68 78 34 40 50 74 72 81

वाडि नं ११ 44 50 70 21 26 29 53 70 75

वाडि नं १२ 20 18 31 13 18 16 56 49 53

वाडि नं १३ 34 45 47 17 18 15 56 66 65

वाडि नं १४ 15 20 28 7 18 16 45 67 61

मगलसेन न पा 28 40 47 13 20 19 50 58 61



समुदायमाआधाररि नव लशशु िथा
बालरोगको एलककृिव्यवचथापनकाययक्रम



झाडापखालाका लबरामी दर (प्रलि हजार पाँि वषय मुलनका
बालबाललकाहरुमा)
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श्वासप्रश्वास रोगको लबरामी दर (प्रलि हजार पाँि वषयमुलनका
बालबाललकाहरुमा)
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जम्मास्वास प्रस्वासका लबरामी मधे्य लनमोलनया लबरामीको दर
(प्रलि हजार पाँि वषयमुलनका बालबाललकाहरुमा)
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लनमोलनया िथा कडा लनमोलनया भएका बच्चा मधे्य
एन्टीवायोलटकवाट उपिार गनेको प्रलिशि
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५ वषय मुलनका झाडापखालाका लबरामी मधे्य लजंक र
पुनजयलीय झोलबाट उपिार पाएकाको प्रलिशि
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जन्मने लबलिकै नालभ मलम लगाएका नवलशशुको प्रलिशि
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पोषण कायिक्रम



नयाँ िौल ललएका ० देस्ख ११ मलहनाका लशशुहरुको प्रलिशि
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बृलद अनुगमनमा २ वषय मुनीका लशशुहरूको
औषि भेट पटक
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नयाँ बृलि अनुगमन गररएका बालबाललका मधे्य कुपोलषि
बालबाललकाको प्रलिशि
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पूणय स्तनपान गरेका लशशुको प्रलिशि
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कडा लशघ्र कुपोषणको लनको हुने दर(%)
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सुरलक्षि मािृत्वकाययक्रम



प्रोटोकलअनुसार पलहलो पटक गभय जाँि गने मलहलाको %
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प्रोटोकलअनुसार िौथो पटक गभय जाँि गने मलहलाको %
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स्वास्थ्यसंचथामा सुते्करी भएका गभयवलि मलहलाको %
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दक्ष प्रशुलिकमी द्धारा सुते्करी गराएका मलहलाको %
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सुरलक्षि गभयपिन सेवा

49

• जम्मा संख्या=239

• २० मुहनका महहलाको अनुपात=3.3

• गभिपतन पश्चात पररवार हनयोजनका साधन प्रयोग गरेको संख्या

 छोटो समयका पररवार हनयोजन का साधन प्रयोग गनेेः१८१

लामो समयका पररवार हनयोजन का साधन प्रयोग गनेेः५८



पाललकामा हाल सम्मग्रालमण अल्ट्र ासाउन्डकाययक्रमको
प्रगलि लववरण

संचथाको नाम

सेवाग्राही गभयविी मलहला

संख्या

गभयविी मलहलाको

अवचथा िाललम

प्राप्त

जम्मा

जनश

स्क्त

कैलफ

यि२० बषय

भन्दा

मुनी

२० बषय

भन्दा

मालथ

जम्मा

संख्या

सामा

न्य
जलटल

रेफर

गररए

का

मंगलसेन

नगरपाललका

८५ ३६६ ४५१ ४४३ ८ ८ ३
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पाललकामा ग्रालमणअल्ट्र ासाउन्डकाययक्रमको प्रगलि लववरण...

लस.नं

. 
जलटलिाका प्रकार संख्या कैलफयि

१ Anencephaly

२ Hydrocephaly

३ Molar Pregnancy

४ IUFD

५ Oligohydromines

६ Bilnghted Ovum

७ Ectopic Pregnancy

८ Gastroschis

९ Fetal Abdominal Ascitis २
१० Transverse lie ६
११ Breech

१२ Multiple Pregnancy 

१३ Others.....



मृि जन्म संख्या (still birth)
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नवजाि लशशुको मृतु्य संख्या
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पररवार लनयोजनको साधनको प्रयोग दर
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क्षयरोग लनयन्त्रणकाययक्रम
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क्षयरोगी लबरामी पिा लागेको दर (सबै)
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क्षयरोगको उपिार सफलिा दर
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कुष्ठरोग लनवारण काययक्रम
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कुष्ठरोगको रोग प्रकोप दर (प्रलि १०००० मा)
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कुष्ठरोलगको संख्या(नयाँ)

१ १

३

कुष्ठरोहगको संख्या
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Malaria Elimination Program
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3 years trend of number of malaria tested and ABER
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जम्माऔलोका पोजेटीभ केस
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HIV Control Program
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Trend of % of HIV test among Pregnant women
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PHC/ORC Program
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स्वास्थ्यसंचथा अनुसार गाउँघर स्िलनकको
संख्या
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प्रते्यक गाउँघर स्िलनकबाट सेवा ललएका
सेवाग्राहीकोऔसि संख्या
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FCHV Program
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मलहला सामुदालयकस्वास्थ्यस्वयम् सेलवकाको संख्या
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प्रलि मलहलास्वास्थ्यस्वयं सेलवकाले बालषयक प्रदान गरेको
सेवाग्राहीकोऔसि संख्या
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3 Years Trend of Top Ten OPD Morbidity

Rank 2078/79 2079/80 2080/81

1 Upper Respiratory Tract 

Infection (URTI) Cases

Upper Respiratory Tract Infection 

(URTI) Cases
Fever

2 Headache Falls/Injuries/Fractures
Upper Respiratory Tract Infection (URTI) 

Cases

3 Falls/Injuries/Fractures Headache Gastritis (APD)

4 Gastritis (APD) Gastritis (APD) Headache

5 Viral Influenza Cases Viral Influenza Cases Urinary Tract Infection (UTI) Cases

6 Presumed Non-Infectious 

Diarrhoea Cases
Backache(Muskuloskeletal Pain) Backache(Muskuloskeletal Pain)

7 ARI/Lower Respiratory Tract 

Infection (LRTI) Cases
Urinary Tract Infection (UTI) Cases

Presumed Non-Infectious Diarrhoea 

Cases

8 Urinary Tract Infection (UTI) 

Cases

Presumed Non-Infectious 

Diarrhoea Cases
Viral Influenza Cases

9 Backache(Muskuloskeletal 

Pain)
Abdominal pain

ARI/Lower Respiratory Tract Infection 

(LRTI) Cases

10 Abdominal pain
ARI/Lower Respiratory Tract 

Infection (LRTI) Cases
Abdominal Pain
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OPD Service ( three year trend)
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Top ten diseases of FY 2079/80 with frequency
Rank 2080/81 Frequency

1 Fever 4616
2 Upper Respiratory Tract Infection (URTI) 

Cases 4386
3 Gastritis (APD) 3360
4 Headache 2934
5 Urinary Tract Infection (UTI) Cases 2540
6 Backache (Muskuloskeletal Pain) 2400
7 Presumed Non-Infectious Diarrhoea Cases 1872
8 Viral Influenza Cases 1866
9 ARI/Lower Respiratory Tract Infection (LRTI) 

Cases 1801
10 Abdominal Pain 1478 74



% of OPD visit among total population
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Female proportion among total OPD patient
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केही थपकाययहरु

• प्रते्यकस्वास्थ्य संस्थामा अखिजनकन्सनटर ेटर जडान तथा सेवा प्रवाह

• बषिभरर नेपाल सरकारले तोकेका हनशुल्कऔषहधको उपलब्धता

• प्रदेशस्वास्थ्यआपुहति केन्द्रको सहयोगमा औषहध तथा मेहडकल सामग्रीको प्राखि

• हनशुल्कस्वास्थ्यतथा आँिा हशहवर संचालन

• सबै स्वास्थ्य संस्थामा ईन्टरनेट जडान तथा ELMIS प्रणाहल सुचारु

• ग्राहमण अल्ट्र ासाउण्डकायिक्रमबाट उच्चजोखिमका गभिवहत पहहचान र पे्रषण

•स्वास्थ्यकमीहरुको क्षमता अहभबृद्दी

• मेहडक मोबाईलको सेवा सरुवात



समग्रकाययक्रम लबशे्लषण

के्षत्र प्रमुख समस्या
समाधानको लालग भएको

प्रयास
अबको बाटो/समाधान लजमे्मवार लनकाय

स्वास्थ्य सेवा

प्रवाह

िोप िेर दर वढ्नु िेरदर घटाउने
दताि भएका वच्चा को

आधारमा िोप माग , 
स्वास्थ्यकमी

SBA वाट सुरहक्षत सुते्करी सेवा एउटा बहथिंग मा एक जना
एउटा बहथिन्ग्मा २ जना

अहनवायि
स्थानीय सरकार

ताहलम प्राि जनशखिको कहम

पाहलका तथा स्वास्थ्य

कायािलय वाट हदईदै

आईरहेको

हरेकस्वास्थ्य संस्थामा

प्रयोग हुने ताहलम प्राि

स्वास्थ्यकमी कखिमा एक

जना अहनवायि हुने पने

स्थानीय सरकार

प्रदेश सरकार

स्वास्थ्य

पूवािधार

िोप तथा गाउघर खिहनक भवन

कोव्यबस्था नहुनु

दोकान कसैकोव्यखिको घर

प्रयोग
भवनको व्यबस्था स्थानीय सरकार

कमिचारी आबास सहहतको

वाहथिंग सेन्टर नहुनु
नहजकै बसे्न गरेको डेरामा

कमचारी आबास सहहतको

वाहथिंग सेन्टर

संघीय सरकार

,प्रदेस सरकार
स्थानीय सरकार

भवन ममित टालटुल

चुहहने भवन ममित गररनु पने

सौचालय िानेपानी को

ब्यबस्था

स्थानीय सरकार



प्रमुखसमस्याहरू िथा समाधानको लालग
कायययोजना

के्षत्र प्रमुखसमस्या
समाधानको लालग

भएको प्रयास

अबको

बाटो/समाधान
लजमे्मवार

लनकाय

स्वास्थ्य

सूचना

सबै स्वास्थ्य संस्थाहरुमा

हवधुतीय उपकरण जडान

नभएको

समस्या महाशुशीकरण

पाहलकाले यस वषि

सबै स्वास्थ्य

संस्थाहरुमा हवधुतीय

उपकरणको जडान

हुने

स्थानीय

सरकार

एच एमआई एसफमेट

को उपलब्धता

कहा कहत अभाव छ

माग संकलन

अभाव भएको फमि

फमेट छपाई

स्थानीय

सरकार

अहभलेि प्रहतबेदनमा

समस्या

आफुले गरेको

कायिको सम्पन्न हुना

साथ अहभलेखिकरण

हुनु पने र समय मै

प्रहतबेदन हदनु पने

स्वास्थ्यकमी



केलह िस्िरहरु
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आँिा तथा स्वास्थ्य हशहवर



पुणय खोप सुलनस्िििा
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लवधालय पोषण सप्ताह षोडशा मा लव
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पुणय खोप सुलनलिििा घोषणा सभा म न पा ५
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पुणय स्तनपान सप्ताह
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औषलध लविरण िथा अनुगमन
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अस्िजन लसललन्डर जडान िथा संिालन
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लफल्डअनुगमन
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ग्रालमण अल्ट्र ासाउन्ड
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माहामारी प्रलिकाययका लालग Cup Board
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िरेिर प्राप्त िथा लविरण
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सामलग्र प्राप्त िथा लविरण
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THANK YOU FOR YOUR 
KIND ATTENTION !!!


